§§ CORSI DI TENNIS JUNIOR

ORARI VALIDI DAL 15/09/25 AL 05/06/26

Mini Tennis: |l corso si propone di fornire le seguenti competenze:

- acquisizione delle tecniche di base dei colpi fondamentali con 'utilizzo di palline
depressurizzate.

- apprendimento delle nozioni elementari di tattica.

L'obiettivo € consentire ai partecipanti di palleggiare autonomamente con i loro
compagni, mantenendo una buona regolaritd nel campo da minitennis, seguendo i
principi del Fit Junior Program.

Perfezionamento: |l corso prevede:

- acquisizione delle tecniche di base e perfezionamento tecnico dei colpi fondamentali.

- sviluppo del controllo di palla, della profonditd, delle angolazioni e delle rotazioni.

- apprendimento degli schemi tattici fondamentali.

L'obiettivo € raggiungere la capacita di palleggiare autonomamente con i compagni nel
campo intero.

ORARI VALIDI DAL 15/09/25 AL 06/06/26

Mini Tennis 2016 - 2019 Dal lunedi al venerdi dalle 15.00 alle 19.00
Perfezionamento 2006 - 2015 Dal lunedi al venerdi dalle 15.00 alle 192.00

Lezioni di 60 minuti

Tutti i corsi si svolgono in ambienti confortevoli e attrezzati
Possibilitd di prenotare delle sedute di preparazione atletica da 30'
Prova di palleggio da concordare con l'istruttore - Raffaele

INFO E ISCRIZIONI

FORMAZIONE DEI GRUPPI

L'abbonamento per la stagione tennistica 2025/2026 iniziera ufficialmente lunedi 15
settembre 2025. Nella settimana precedente, a partire dall’8 settembre, istruttore e
iscritti si incontreranno per la formazione dei gruppi e I'organizzazione delle attivita.
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CORSI DI TENNIS JUNIOR

ABBONAMENTI

Abbonamenti Mini Tennis validi dal 15 Settembre 2025 al 6 Giugno 2026

Prima rata da saldare all'atto delliiscrizione, seconda rata da pagare entro il 17/01/26 per
proseguire I'attivita fino al 05/06/26. Il pagamento della seconda e terza rata possono
essere pagate online con carte di debito, credito e prepagate.

STAGIONALE FREQUENZA SETTIMANALE (1 ORA DI TENNIS + 30 MINUTI DI PREPARAZIONE ATLETICA)

INTERO STELLANTIS - CNH -IVECO GROUP
1° rata - da pagare all'atto dell’iscrizione € 360 € 300
2° rata - da pagare entro il 17/01/26 € 360 €300

STAGIONALE FREQUENZA BISETTIMANALE (2 ORE DI TENNIS + 1 ORA DI PREPARAZIONE ATLETICA)

INTERO STELLANTIS - CNH -IVECO GROUP
1° rata - da pagare all'atto dell’iscrizione €510 € 447
2° rata - da pagare entro il 17/01/26 € 510 €447

TENNIS PLUS - PER BIMBI/E E RAGAZZI/E NATI TRA IL 2008 E IL 2015

Il Tennis Plus € un pacchetto di allenamenti intensivi in piccoli gruppi, pensato per chi
desidera un lavoro piu mirato rispetto al corso standard. L'obiettivo € sviluppare
automatismi, velocita di reazione e padronanza tecnica, con un focus su controllo,
rotazioni e schemi tattici. Lezioni da 60 minuti, con orari flessibili da concordare con
I'istruttore.

INTERO STELLANTIS - CNH -IVECO GROUP

Frequenza settimanale - 10 lezioni € 160

DIVISA SOCIALE

La divisa sociale Adidas, composta da felpa + t-shirt a € 67.

T-shirt 25 €
Short/gonnellino 30 €
Felpa 42 €
Pantalone tuta 33 €
Borsone 29 €
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INFO E ISCRIZIONI TENNIS JUNIOR

CENTRO ISCRIZION!I

Via Santa Cristina 1, Settimo Torinese 10036

Aperto dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 19.00.
Richiesto appuntamento: Prenotabile qui o scrivendo a
sisportsettimo@stellantis.com

INCLUSI NELL’ABBONAMENTO

Tennis Club: possibilita di prenotare gratuitamente i campi da gioco dal 15
Settembre al 02 novembre 2025 e dal 30 marzo al 07 agosto 2026.

Nel periodo invernale (dal 03/11/2025 al 29/03/2026) i campi sono a pagamento.
La validita del Tennis Club & soggetta alla scadenza dellabbonamento
sottoscritto.

Per ulteriori informazioni consulta la brochure dedicata.

Tornei sociali - i bimbi e ragazzi iscritti alla Scuola Tennis avranno la possibilita di
partecipare a eventi, tornei e gite organizzati dal circolo.

INSERIMENTO NEI GRUPPI

NUOVI ISCRITTI

| nuovi iscritti devono partecipare agli Open Day gratuiti in programma nei weekend
del 6-7 o del 13-14 settembre 2026 (vedi brochure dedicata) per effettuare le prove
di palleggio. Al termine del periodo di prova, il Maestro comunichera ai bimbi e alle
famiglie la conferma dell’avvenuto inserimento nei gruppi.

| bimbi che non riescono a partecipare alla prova di palleggio possono inviare una
mail a sisportsettimo@stellantis.com per concordare una lezione di prova a
pagamento indicando: nominativo, etq, livello di gioco e un contatto telefonico.

Il Maestro, in base alla disponibilita di posti, ricontatterd le famiglie per concordare la
prova.

RINNOVI STAGIONE 2024-2025

Nel mese di agosto, i bambini iscritti alla stagione sportiva 2024-2025 verranno
contattati dal Maestro per confermare la loro partecipazione alla stagione sportiva
2025-2026.

ATTREZZATURA

Lo Staff fornira la racchetta per il primo mese di attivita, al termine, il Maestro
consigliera alle famiglie la racchetta piu idonea da acquistare.
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INFO E ISCRIZIONI TENNIS JUNIOR

COSTI

Quota diiscrizione - € 20 — Valida fino al 31/08/2026
Access Card - € 5 per chi ne e sprovvisto

SCONTI E PROMOZION]

Promo Nuclei Familiari

Sconto del 10% a partire dal secondo componente

Sconto del 20% a partire dal terzo componente

Lo sconto € applicabile per abbonamenti superiori a € 80 e attivi
contemporaneamente. Lo sconto non si applica ai carnet lezioni private.

Promo Seconda Attivita

Sconto del 10%

Promo valida per abbonamenti superiori a € 80. Gli sconti non sono cumulabili.
Lo sconto non si applica ai carnet lezioni private.

DOCUMENTI PER L'ISCRIZIONE

Certificato di idoneita alla pratica sportiva non agonistica in originale, in corso di
validita e regolarmente firmato e timbrato dal medico. Sono esclusi da tale obbligo i
bambini che non hanno ancora compiuto 6 anni. In caso si effettui tesseramento FITP
necessiterd certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica, in originale,
con specifica indicazione che e stato rilasciato per il tennis.

Visita prenotabile con prezzo convenzionato presso il J| medical di Via Druento 153 -
Torino. Per prenotazioni: 011. 013.03.61

Badge Stellantis - CNH - lveco Group per ottenere gli sconti previsti

Codice fiscale del partecipante e del pagante (ai fini della detrazione fiscale prevista
per le spese sportive Under 18)

SOSPENSIONE CORSI

Festivita Ognissanti: 01/11/2025

Festa Immacolata: 08/12/2025

Festivita natalizie: dal 24/12/2025 al 06/01/2026
Festivitad pasquali : dal 02/04/2026 al 07/04/2026
Festivita primaverili: 25/04/26 e 01/05/26

Festa della Repubblica: 02/06/2026

CONTATTI
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